
Emotiemeter

Joepie, ik ben echt superblij! 

Springen, huppelen, dansen!

Ik voel me blij.
Alles gaat goed!

Ik voel me gewoon ok. Niet heel 

blij en ook niet ongelukkig.

Alles is rustig vanbinnen.

Ik ben verdrietig en voel me 

niet zo � jn vanbinnen.

(Misschien ging iets niet zoals je wou? 

Begrepen ze je niet? Werd je gekwetst?)

Ik ben echt heelverdrietig of boos.(Misschien zou je wel heel hard kunnen huilen? Of wil je luidkeels roepen?)


