DE
BUjf nog even in je kat
BUCKETLIST

Er leek maar geen einde aan te komen, maar nu zijn de laatste loodjes
van de lockdown eindelijk in zicht! Volgens de experts mogen we stilletjes aan
aftellen om het normale leven binnenkort weer op te pakken,
dus besteed de resterende tijd in je kot nuttig €n plezant.

Wij hebben alvast een hoop leuke suggesties in petto!

HOU EEN BEZINNINGSMOMENT

Wat vond je de beste en slechtste momenten van de lockdown? Is er je iets
opgevallen aan je kind, een talent of juist een werkpuntje? Leer uit je bevindingen
en zorg ervoor dat je er iets positiefs aan overhoudt.

A
BESTEL EEN GEPERSONALISEERD MONDMASKER

Mondmaskers worden onmisbaar op de schoolbanken en in het openbaar, voor
kids én volwassenen. Dan kan je er zowel een kopen die écht bij jou past, toch?
Met een grappig of lief gepersonaliseerd mondmasker van Tadaaz bezorg je
iedereen een glimlach, ook al zit die verscholen.

HANG EEN NIEUWE POSTER

Ruim de teddyberen voor het raam op en haal je wit laken en die bedankt poster
voor de zorg weg. Tijd om een Jippie-we-mogen-weer-naar-school!’- poster te
maken, met een hartje erop voor iedereen die ons door de crisis geloodst heeft.

A
WANDEL OF FIETS IN DE NATUUR

Profiteer ervan dat er voorlopig nog weinig verkeer is en stippel nog wat leuke
wandel- en fietsroutes uit voor het gezin. Geniet volop van de natuur en de
fluitende vogels (nu je ze nog kan horen zonder wagens op de baan).




BOUW EEN FEESTJE

Plan een ‘we blijven nog een laatste dag gezellig in ons kot-feestje’ op de laatste
dag en maak er een moment van om nooit te vergeten. En hé, niemand moet Bob
zijn dus een glaasje te veel kan geen kwaad.

HOU EEN PYJAMADAG

Loop nog eens heel de dag in pyjama of legging....nu het nog lekker kan!

LAAT JE KIDS JE OUTFIT KIEZEN

Doe eens gek. Laat je kinderen bijvoorbeeld een hele week jouw outfits uitkiezen.
Je hoeft niet eens buiten te komen, dus de timing is perfect. Je kleine fashionista is
vast reuzetrots als jij loopt te blinken in zijn of haar creatie. En wie weet raak je nog
geinspireerd!

A
PLAN AFSPRAKEN

Plan alvast een aantal afspraken in voor wanneer het weer mag. Naar de kapper,
naar de manicure of naar de sauna: het is al leuk om te weten dat er zo’n afspraak
in je agenda staat, zowel voor jou als voor de lokale zaken!

HOU EEN THUIS-WELLNESS

En in afwachting van die afspraakjes ga je gewoon voor de thuis-wellness! Dat
kan trouwens perfect mét de kindjes: lak jullie nagels in een lentekleurtje, leg een
gezichtsmaskertje op of probeer een nieuw kapsel uit. Toptip: vertel je kids dat je
nog beter kan ontspannen in stilte ...
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HOU EEN TO-DOLIJSTJE BIJ

Schep rust in je hoofd met een to-dolijstje voor alles wat nog geregeld moet

worden eens de lockdown voorbij is. Identiteitskaart verlopen? Medische afspraken
herinplannen? Administratie rond technische werkloosheid of uitstel van de lening
regelen? Op het lijstje!

TEST JE AUTO

En over de auto gesproken, het kan gebeuren dat die na een maand stilstaan niet
meer start. De wet van Murphy, weet je wel... Check dat dus al even en vraag rond
welke prins of prinses in de witte auto jou uit de nood wil helpen indien nodig.

DOE EEN CARWASH

Schijnt het zonnetje? Sluit dan de tuinslang aan, zet een emmertje zeepsop klaar
en haal je beste slowmotion moves boven om je auto een flinke poetsbeurt te
geven zoals in de films. Als je straks weer gaat rondcruisen kan je auto er zowel
spiksplinternieuw uitzien.

A
BESTEL GEBOORTEKAARTJES EN DOOPSUIKER

Ben je zwanger? Straks lonkt de buitenwereld van babywinkels en

zwangerschapsyoga weer! Kies alvast je geboortekaartje op Tadaaz of bestel eerst
een modelkaartje zodat je je keuze lekker thuis in de zetel kan maken. Ook je
doopsuiker kan je al bestellen en voorbereiden.

WERK DE CORONAKILO’S WEG

Is de term ‘coronakilo’s’ je niet vreemd, en wil je snel actie ondernemen? Ga op
zoek naar lekkere gezonde gerechtjes en stel een gevarieerd voedingsschema op.
En stel een leuke playlist op die je kan motiveren om te gaan wandelen, lopen of
fietsen.
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BOOST JE IMMUUNSYSTEEM

Met gezonde voeding en voldoende beweging boost je ook je immuunsysteem

om weerstand te kunnen bieden tegen alle virussen. Dus kook deze laatste dagen
extra gezond en zorg voor iedere dag minimaal een half uurtje beweging voor het
hele gezin.

START MET FIETSLES

Nu je nog tijd genoeg hebt om te oefenen en nu er nog niet veel verkeer is, is dit
het perfecte moment om met een gerust hart je kleine ukkepuk te leren fietsen!

HAAL VERJAARDAGEN IN

Hebben jullie deze zomer verjaardagen gepland of in te halen? Profiteer er dan
van om dat bescheiden maar superplezante feestje al voor te bereiden. Zoek een
leuke locatie en bestel een toffe uitnodiging die je kiddo straks aan zijn of haar
vriendjes kan bezorgen.

A
BEREID TRAKTATIES VOOR DE KLAS VOOR

Had je jarige een sip gezichtje omdat hij/zij niet kon trakteren op school?

No worries! Bestel toffe snoepzakjes of personaliseer een tof cadeautje en zo
wordt het toch nog een onvergetelijk moment wanneer zoon- of dochterlief
binnenkort wél kan trakteren!

DROOM OVER JE VOLGENDE REIS

Op dit moment kunnen we niet op reis gaan. Maar dat betekent natuurlijk niet
dat we niet mogen dromen van een volgende reis! Ga alvast op zoek naar jullie

droombestemming voor een volgende reis — zelfs al komt die er pas volgend jaar
van.
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LIJST JE VOLGENDE UITSTAPJES OP

Het kriebelt om er binnenkort weer op uit te trekken. Fantaseer er alvast op los
wat je allemaal gaat doen als het weer kan — en leg meteen een lijstje aan met alle
uitstapjes die je dan kan maken!

A
GRIJP JE KANS OM TE BINGEWATCHEN

Bingewatch nog snel je favo serie op Netflix of ga eens door je opnames van de
voorbije maanden. Straks heb je daar geen tijd meer voor.

MAAK EEN CADEAU VOOR DE JUF OF MEESTER

Bedenk alvast een leuk geschenkje voor de meester of juf, of je kiddo nu wel
of niet terug naar school mag. Want laat ons eerlijk zijn, als we één iets hebben
geleerd deze voorbije weken, dan is het wel dat juffen en meesters goud waard

zijn.
A
VUL ZELF NOG AAN MET LEUKE IDEETJES!

A
VUL ZELF AAN...

VUL ZELF AAN...
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